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Lavado: 60º 0 90º (ciclo normal lavadora) ó lavado dilución de lejía 1:50 con 
agua tibia durante 30 minutos. Aclarar bien, eliminar cualquier resto de lejía.

Secado normal o secadora.

Planchado temperatura alta.

5
LAVADOS

PASACINTAS
doblamos 20 mm, metemos 
el elástico y volvemos a 
doblar otros 20 mm.

BIÉS
colocamos biés una vez 
hecha la mascarilla en 
la parte superior e 
inferior.

PINZAS
marcamos 1 cm (10 mm) 
a la línea del patrón 
para realizar las 
pinzas cómodamente.


